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Movzunun aktualligi

» Hazirk: todgiqat isinin aktualligi - Azorbaycanin sosial-igtisadi soraitlorine va
regional xiisusiyyotlorino adaptasiya olunmus inteqrasiyali profilaktika
todbirlorinin  islonib  hazirlanmas1  vo  risk  amillorinin ~ kompleks
qiymatlondirilmasi iizra elmi cohoatdon osaslandirilmis tovsiyalorin yaradilmasi

ot 1lo sortlonmisdir. Bu todbirlorin hoyata kecirilmosi tokco xostolonmonin

v4 0lumiin saviyyasini asagi salmaga imkan vermayacok, hom do shalinin hoyat

keyfiyyotini artirmaga, sohiyyo sisteminin isinin effektivliyini yaxsilasdirmaga

va comiyyatin davamli inkisafini tomin etmoaya imkan veracakdir.

Beloliklo, risk amillorinin qiymotlondirilmasinin osasinda infeksion vo geyri-
infeksion xastoaliklorin dyronilmasi va kompleks profilaktikasi sohiyyanin milli

strategiyalarinin mogsadlorine ¢atmagin muhim sarti sayilir.



Tadqiqat isinin maqgsadi

Azorbaycanda infeksion vo geyri-infeksion xastaliklorlo
bagli olan risk amillorini askar etmok vo
iymotlondirmak, eloco do onlarla xostolonmonin
azaldilmas1 vo ohalinin saglamliginin yaxsilasdirilmasi
uciin  kompleks profilaktika todbirlorini  isloyib

hazirlamaq



Tadgigat isinin vazifalari

1.Azarbaycanda infeksion va geyri-infeksion xastaliklar iizra cari
epidemioloji situasiyanin tohlilini aparmadg.

= 2. Regionda infeksion va geyri-infeksion xastoaliklorlo xastalonmaya tasir
gostoran mUhim amillari identifikasiya etmok.

® 3 Ohalinin va tibb iscilorinin risk amillari vo hamin xastaliklarin
profilaktikasi metodlar1 barasinds molumatlandirilmasi saviyyasini
qrymotlondirmak.

astaliyin inkisafinin yiiksok ehtimali olan shalinin qruplar1 Ggtin risk
millorinin kompleks giymoatlondirilmasi metodikasini igloyib
hazirlamag.

5. Askar edilmis risk amillori nazars alinmagla infeksion va geyri-
infeksion xastoliklarin kompleks profilaktikasina dair tadbirlari va
tovsiyalari toklif etmok.

6.Profilaktika programlarinin toatbiqinin effektivliyini qiymatlondirmak
vo onlarin milli saviyyado yerino yetirilmasi strategiyasini igloyib
hazirlamag.



Elmi yeniliyi

= [lk dofo Azorbaycanda hom infeksion, hom do geyri-infeksion
xastoliklarin yaranmasinda istirak edon risk amillarinin
kompleks tohlili aparilacaqdir Ki, bu da shalinin saglamliq
vaziyyati barasinds vahid tasovviir alds etmoaya imkan verir.

= -Regional xiisusiyyatlori vo Azarbaycanin sosial-igtisadi
soraitini nazara alan risk amlllermm kompleks
qiymotlondirilmasinin metodologiyasi 1slonib hazirlanacaq vo
qdan kecirilocokdir.

ostolonmonin azaldilmasina vo hayat keyfiyyotinin
yaxsilasdirilmasina yonaldilmis integrasiya olunmus
profilaktika todbirlari toklif edilocoakdir Ki, bu da xastaliklarin
ayri-ayri qruplarina istigamotlonmis méveud yanasmalari
genislondirir.

» -Agkar edilmis risk amillori nozora alinmaqla sahiyya sistemina
komplekS profilaktika proqramlarinin totbiq edilmosi iizra
tovsiyalor elmi cohotdon osaslandirilacaqdir.



Tadgqigat obyekti

Hazirki todqiqat isinin obyekti Azarbaycan |
ohalisi arasinda Infeksion va geyri-infeksion
xastaliklarla xastalonma, habela bu xastaliklorin
yaranmasina vo inkisafina tasir géstoran risk
amillorinin mocmuyu sayilir. Homg¢inin shalinin
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Gozlanilan naticolor

Azorbaycanin miixtalif regionlarinda infeksion va geyri-infeksion xastoliklorin
yayilmasi barasinds aktual vo durist informasiya alds edilocakdir.

- Sosial-igtisadi va ekoloji sartlor nazoars alinmagla infeksion va geyri-infeksion
xastaliklarin inkisafina tasir edon mihim risk amillari identifikasiya olunacaqdir.

-Olkanin sohiyya sisteminda istifada iglin totbiq olunan risk amillorinin kompleks
rymatlondirilmosi metodikasi islonib hazirlanacaq vo sinagdan kecirilocokdir.

-Xostoliklorin kompleks profilaktikasi iizro tovsiyolor formalasdirilacaqdir Ki,
onlar dovlat vo regional sohiyyo proqramlari saviyyosinda totbiq edilocoklar.

-Infeksion vo geyri-infeksion xostoliklorin risk amillori vo profilaktika programlari
barasindas tibb iscilorinin vo ohalinin malumatliliq soviyyesi artirilacaqdir.

-Azarbaycanda ohalinin xastolonmo soviyyasinin azaldilmasi vo saglamliginin
gorunub-yaxsilasdirilmasi moagsadilo profilaktik tadbirlorin tokmillogdirilmasi vo
resurslarin somarali sokildo paylanmasi tizra elmi asaslandirilmus tokliflor irali
stirtilocokdir.



Elmi-praktik shamiyyati

= Todqiqat isinin naticolori Azarbaycan sohiyyasi tiglin mihim praktik shomiyyot
dasiyir, ¢linki o, asagidakilar1 aldo etmoya:

= -Infeksion va geyri-infeksion xastaliklorin effektiv kompleks profilaktika
programlarini isloyib hazirlamaga va totbiq etmoyo imkan verir ki, bu da tibbi
yardimin keyfiyyatini va alcatanligini artiracaqdir.

harasindos moalumatliligr artirmaga imkan verir ki, bu da saglam hoyat torzinin
ormalagsmasina v xastolonmonin saviyyasinin azaldilmasina sorait yaradir.

- Sohiyya orqanlar1 vo dovlot organlari Ggtin - profilaktik todbirlorin planlasdirilmasi
va reallagdirilmasi tizro elmi-tacriibi tdvsiyalori asaslandirmaga imkan verir ki, bu
da resurslarin paylagdirilmasini yaxsilasdiracaq vo sohiyyonin effektivliyini
artiracaqdir.

- Novbati tadqiqgatlar (iglin zomin yaratmaga va ictimai sahiyys sahasindo
xastoliklorin paymin azaldilmasina vo ohalinin saglamliginin yaxsilasdirilmasina
yonoaldilmis milli strategiyalari isloyib hazirlamaga imkan verir.



Tedqiqat usullari

1.Epidemioloji analiz

®» - [nfeksion va geyri-infeksion xostaliklorin yayilma soviyyasinin vo
trendinin tohlili.

® - Molumatlarin statistik Gsullarla islonmosi (deskriptiv statistika,
xastaliklorin prevalansi va insidensiyasinin hesablanmasi).

2.Faktorlarin giymatlondirilmoasi

Risk faktorlarinin miiayyan edilmasi va tasirinin qiymatlondirilmasi U¢ln
anketlor vo sorgularin aparilmas.

- Sosial, iqgtisadi, davranis va atraf mihit amillarinin tohlili.
3.Kohort va ya nazarat grupu tadqiqatlar:

- Xostaliklorin yaranmasi ilo faktorlar arasindaki slaqenin
miloyyanlosdirilmasi U¢ln retrospektiv vo ya perspektiv arasdirmalarin
aparilmasi.

4.Statistik analiz metodlar:



Isin marhalalari

Is 1. Infeksion va geyri-infeksion xastaliklorin profilaktikasina
dair kompleks tadbirlorin aparilmasi iizra risk amillorinin askar
edilmasi vo onlarin shomiyyatlilik doracasi tizra ranglanmasi.
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Is 2. Shalinin saglamliq vaziyyati vo insanin yasayis miihiti
amillorinin tasiri arasinda sobab-natico alagalarinin askar
edilmaosi
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